LE PETIT

JOURNAL DE

Sainte-Félicite

EDITION 22 - 07 « JUILLET 2025

A venir ce mois-ci

Lundi 7 juillet a 19h
Séance du Conseil municipal

Samedi 12 juillet au 122 boulevard Tremblay
Halte des artisans - produits locaux

Lundi de 19h a 21h, mardi de 10h a 12h
jeudi de 13h30 a 15h30, samedi de 13h a 15h
Ouverture de la bibliothéque municipale

Tous les lundis de 13h a 15h
Gym cerveau au centre communautaire

Tous les jeudis a 13h
Pétanque au centre communautaire

Les mercredis a 19h au centre communautaire
Cours de danse en ligne

Le petit journal est congu en collaboration avec :

Caroline [\; hide

GRAPHISME

Conception graphique et sites web

Sainte-Félicité | 418 957-0722 | www.carolineturbide.com

Camp de jour 2025

Les activites du Camp de jour pour la saison estivale
2025 reprennent cette année. Elles débuteront lundi le
30 juin 2025 pour se terminer le 22 aolt 2025 de 8h00 a
16h00 du lundi au vendredi. Frais d'inscription: 320.00S.

Monsieur Charles-Antoine Bouliane, coordonnateur
et Jeanne Gagnon, Madyson Paquet et Milarie Ouellet,
animatrices, se feront un plaisir d'accueillir les jeunes
de5a11ans.

Les inscriptions doivent se faire au bureau municipal
aupres de Monsieur Yves Chassé, directeur genéral au
151 rue Saint-Joseph. Pour info: 418 733-4628

Montage du petit journal

La municipalité est a la recherche de personnes désirant
s'impliquer dans la production du petit journal. Si vous
etes intéressé a vous impliquer, laissez vos coordonnées
au bureau municipal ou au 418 733-4628.

Bienvenue
L\ py <
(= cyclistes!

r-v}ﬂ‘-‘-‘%#‘ ﬁ

Manoir des Sapins

Auberge de jeunesse

Location de salle - Hébergement a I'année - Café-créperie saisonnier

418 733-8182 n 180 boul. Perron, Ste-Félicité

info@manoirdessapins.com www.manoirdessapins.com
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Informations municipales

Calendrier des collectes

U

Lu Ma Me Je Ve Sa Di
1 2 3 B4 5 6
O 9 0 |[Fou 12 13
i} 16 17 | {8 19 20
D2 23 | 24 |B25 | 26 | 27
] 28 29 30 31
M Déchet &8 Récuperation By Compost

e

.}/‘,

*
w4} LE JARDIN DU

74 5

COTEAU R N &5

Jardin communautaire de Ste-Félicité A \\ /] p {/\\
‘% \ \‘ '{ L
Des nouvelles du jardin
communautaire

Le jardin communautaire a débuté ses activités. Il est
encore possible de réserver un espace.

Nous avons ajouté 6 voyages de terre, don de M. Emilien
Simard. Merci a M. Jean-Francois Gosselin qui a ameubli
la terre afin de faciliter la culture. Merci aussi aux em-
ployés municipaux.

Bon jardinage!

Pour plus d'informations, vous pouvez contacter
Johanne Deschénes au 418 733-4511.

Cet eté : la Halte
des artisans

(cdsf
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A la découverte de produits locaux

Corporation
de développement
de Sainte-Félicité

organisé par la Corporation de développement
de Sainte-Félicité
A tous les artisans de Sainte-Félicité! Sortez de l'ombre

pour faire decouvrir votre art! Une invitation est lancee
aussi a la communauté des villages voisins.

Soyez présent a notre marché qui se tiendra les samedis
12 juillet, 2 aoiit et 13 septembre.

Un rassemblement convivial tout en partageant nos
passions.

Lieu: 122 boulevard Tremblay, Sainte-Félicité
Apportez vos tables et chaises.

Une contribution de 10$ pour la journée est demandée
et sera utilisée pour une bonne cause.

Au plaisir de se voir! Et bon debut d'été!

Pour inscriptions et informations:
Ysabelle Michaud au 450 517-6323

Louis Blanchette

Auteur-éditeur
Spécialité : Histoire maritime

HISTO-GRAEHI:

418 7331371

Recherche et édition blanchettelouis@telus.net

/\/\_/
LES PLUMES
du Flewve

Création de Plumes et Stylos en Bois Exotique

www.lesplumesdufleuve.ca
plumesdufleuve@gmail.com I Sainte-Félicité l 418 764-1808




Informations municipales

Info-municipalité - juin 2025

1- Nomination d’'un maire suppléant

Madame Johanne Deschénes, conseillére, a été nommeée
maire suppleant en remplacement de Madame Christine
Pelletier. Elle remplira les fonctions de maire, avec tous
les privileges, droits et obligations y étant attachés, en
l'absence du maire ou pendant la vacance de cette charge.

2 - Adoption - rapport annuel d’activités 2024 du
schéma de couverture de risques de la MRC de La
Matanie en matiére de sécurité incendie

Le Conseil municipal a adopté le rapport annuel d'activi-
tés pour l'exercice financier 2024 du schéma de couver-
ture de risques de la MRC de La Matanie en matiere de
sécurité incendie, lequel est en cours de révision.

3 - Résultat de 'évaluation - Projet Emplois d’été
Canada

Dans un courriel du 13 mai 2025, Monsieur Philippe The-
riault de Service Canada, informe la municipalité qu'il

a le regret d'informer que la demande de financement
d’Emplois d'été Canada n'a pas été retenue en raison
du grand volume de demandes de financement et des
fonds limites.

4 - Adjudication de contrat - Travaux de
réaménagement du boulevard Perron (centre)

Les Entreprises L. Michaud & Fils (1982) inc. s'est vu
adjuger le contrat pour des travaux de réaménage-
ment du Boulevard Perron (centre) au montant de
201,000.539) avec les taxes. Une partie du projet est
subventionnée par le programme PRIMADA.

5 - Aide financiére - Installation de 2 paniers de
basketball - Ecole de Sainte-Félicité

Lentreprise Patrick Hudon Paysagiste de Matane fera
l'installation de 2 paniers de baskethall dans la cour de
['Ecole de Sainte-Félicité au montant de 2069.55$ taxes
incluses. La municipalité accorde une aide financiére
d’un montant de 2069.55$ taxes incluses pour ce projet.

6 - Nomination d’'un représentant municipal -
Corporation de développement de Sainte-Félicité

Madame Johanne Deschénes, conseillére, a été nommée
représentante municipale aupres de la Corporation de
développement de Sainte-Félicité en remplacement de
Monsieur Jean-Sebastien Lefrancois.

7 - Prochaine séance ordinaire du conseil municipal

La prochaine séance ordinaire du Conseil municipal
de la Municipalité de Sainte-Félicité se tiendra le lundi
07 juillet 2025 a 19h00 a la salle Alphonse-Simard du
Centre communautaire situé au 194 rue Saint-Joseph

a Sainte-Felicite.

Scierie mobile

REGIS LAVOIE

237 route 132 Est, Sainte-Félicité - 418 733-4501

scieriemobilelavoie.com

Service Gilles Sioui

ETATS FINANCIERS, IMPOT, TENUE DE LIVRE

Case postale 160
162, Saint-Joseph, Sainte-Félicité

418 733-8418
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LA FUITE DANSE LIBRE PARTY DE LA ST-JEAN!
ROCK ALTERNATIF POETIQUE DANSE EXTATIQUE AVEC DJ BENOIT B FESTIF ET PETANQUE

UKNOW BISSON
1 3 JOSH

27 4
JUIN ’ JUILLET AO0T DIRTY RAGS

EMILIE CLEPPER AMARRE BASSE  JOSH AND THE DIRTY RAGS

AMENEZ VOS CHAPEAUX DE COWBOY! FOLK MARITIME DARK BLUES FOLK

AOUT AOUT AOUT
THAT’S HIT! MAUVE FOUGERE KARMA
COVERS FESTIFS DE ROCK MUSIQUE TRAD QUEBECOISE COVERS ROCK POP
CAFE cREpERIE CAFE-CREPERIE LES GAMINERIES
« QaMiNeRIeS \ \
dela pointe suMassacre OUVERT DU MERCREDI AU DIMANCHE DE 8H A 12H ET DE 16H A 22H



Informations municipales

Les infrastructures et terrains sportifs estivaux

Il est possible de pratiquer plusieurs activités a Sainte-Félicité grace aux infrastructures en place.

Basketball

Des paniers de basketball ont été installés au centre
communautaire, sur la surface de la patinoire. D'autres
paniers seront aussi installés dans la cour de l'école
primaire. Bienvenue a tous les amateurs.

Tennis

Un terrain de tennis est situé au centre commnautaire.
Accés libre et gratuit.

Pétanque

Il est possible de jouer a la pétanque sur le terrain situé
au centre communautaire. Le club de pétanque s'y ras-
semble aussi tous les jeudis a 13h.

Soccer

Des terrains de soccer sont accessibles au centre com-
munautaire. Le club de soccer Les Phoenix de Ste-Félici-
té y tient ses activités. Consultez la page Facebook

Les Phoenix de Ste-Félicité pour connaitre ['horaire 2025.

Pour tous problémes:
— Agressivité;

— Crainte;

— Destruction;

— Malpropreté;

— Aboiements;

— Tire en laisse;

— Désobéissance ;

Nathalie Cusson | (514) 968-201  — Pour[éducation de vofre chiot.
20! route 132 Est Sainte-Félicité ACE DOG est LA Solution!

Volleyball

Un projet de terrain de volleyball est en cours.

Marche, vélo de montagne

Profitez de la nature dans les sentiers municipaux;
accés par la route de I'Eglise.

Rampes de mise a l'eau - descentes de bateaux

Deux espaces pour descendre des bateaux sont en
place a Sainte-Félicité: sur le boulevard Perron pres
de l'entrée ouest du village, et dans ['Anse-a-la-Croix
sur la route 132.

Kayak sur le fleuve

Plusieurs kayakistes partent de la plage du parc
Isabelle-Boulay pour une balade en mer.

frtripadvisor.ca
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Informations municipales

Avis de déces

Lucile Harrisson Bergeron
1941-2025

A la Maison Victor-Gadbois de Beloeil, le

31 mai 2025, est décédée a l'age de 84 ans,
Mme Lucile Harrisson épouse de M. Emile
Bergeron. Native de Ste-Félicité elle demeu-
rait a McMasterville. Elle était la fille

de feu Mme Rose-Aimée Savard et de feu
M. Adolphe Harrisson.

Solange Desjardins
1952-2025

La famille et les proches ont la profonde
tristesse de vous annoncer le déces de
madame, Solange Desjardins décedée au
CHSLD de Matane, le 19 juin 2025, a l'age

de 72 ans et 9 mois. Elle demeurait a Matane
et autrefois a Ste-Félicité. Elle était la fille
de feu monsieur Gerard Desjardins et de

feu madame Marie-Jeanne Bernier.

Sarto Lefrancois
1941-2025

Au Centre d’hébergement de Matane, le

23 juin 2025, est décéde a l'age de 83 ans
et 10 mois, M. Sarto Lefrancois époux de
Mme Yolande Harrisson. Il demeurait a Ste-
Felicite. Il etait le fils de feu Mme Marie-Anna
Harrisson et de feu M. Ernest Lefrancois.

Profitez de la bibliotheque
municipale de Sainte-Félicité

La bibliotheque de Ste-Felicite sera ouverte selon ['ho-
raire établi durant la saison estivale.

Il'y aura des activités d'animation littéraire pour les
jeunes frequentant le camp de jour.

Merci a tous les bénévoles pour leur implication.
Horaire

Lundi: de 19h a 21h
Mardi: de 10h a 12h

Jeudi: de 13h30 a 15h30
Samedi: de 13h a 15h

La bibliotheque municipale de Ste-Félicité est situee au
centre communautaire (194 rue Saint-Joseph a Sainte-Fé-
licité). Elle est accessible par la derniére porte du coté
gauche de l'édifice. Venez nous visiter!

Service de
sourcier
ACCREDITE PAR LE MTQ s |
sourcier : Personne habile Rodrigue Michaud
& détecter I'eau souterraine,

948 route 139 est,

Ies sources d’eau cachées, ) AR (e

de métal. 418 733-8685




-_ﬁétteetdefwwe

Spécialiste haute-performance

€ YAMAHA

€> POLARIS

- ol
VICTORY
35
-

" 415733-1301
| Cell.: 418 556-3806
| 239, rue Principale

ELECTIONS 2025

69 postes a pourvoir
en Matanie

Informations : lamatanie.ca

Location de salle pour party
ou
cours de tout genre

Tu peux devenir membre actif avec nous

262, rue Cartler, Matane
418-733-8429
418-562-0932

BIENVENUE A TOUS

%, CONFORT &
D seRvices A7

Andrew Turcotte

418-560-2000

andrewturcotte02@gmail.com

RBQ : 5627-5357-01

ATELIERS D°AGRICULTURE ,,
URBAINE EN MATANIE

-,"'.
MRCde == lamatanie.ca/ateliers-

LaMatanie  agricylture-urbaine2025 7
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Horaire des messes

Horaire des intentions de messe de juillet 2025

Dimanche le 6 juillet - 10h00 Dimanche le 20 juillet - 10h30
Saint-Jérome CELEBRATION DE LA PAROLE

Messe de prémices de l'abbé Nawell Dieuvens Péronvil
Dimanche le 27 juillet - 10h30

Dimanche le 13 juillet » 10h30 Saint-Rédempteur
ONCTION DES MALADES Messe d’au revoir de 'abbé Auguste Ifédoun Agai

Lucille Bérubé / MESSE ANNIVERSAIRE
Clément Gagné / MESSE ANNIVERSAIRE

Nathalie Harrisson / 30¢ anniversaire de déces /
sa famille

Mélanie Thibeault / Yolande et Magella

John, Madeleine, Richard Mongeon et Jocelyn Bérubé /
Yolande et Raymond

Gilles Pelletier / Claudine et Mario

Daniel Dubé / sa fille Diane

AVAVAVAVA
ATmimrra
VAVAVAVAY
ANAVAVAVAVA T
- T
Vi VAVAVAVAY
AVAVAVAVA

i

KLU L)

|

PIER-LUC FOURNIER

Président, PRF

@ 205, rue Thibault, Matane (QC) G4AW 2W1

®© 4185622166
© 4185544378

i Nous vous invitons, lorsqu'il n'y a pas de messe
@ www.Irouleau.com ni de célébration de la Parole, a aller célébrer
dans les paroisses environnantes.

RESIDENCE FUNERAIRE & COLUMBARIUM

Casse-Crofite

Le Creve Faim

719, route 132
Matane, Qc.

Téléphone: 418-562-2000

168, ST-GEORGES, MATANE, QC G4W 2B4 leonsirois.com
TEL.: 418 562-2444 info@Ieonsirois.com
Option de service: repas sur place - n de a P - livraison sans contact -
commande en ligne dans le site Web La ot le respect et la dignité demeurent...




Informations paroissiales

Lampes du Sanctuaire La communion aux malades

Toutes les personnes qui deésirent recevoir la commu-
nion et qui ne peuvent se déplacer vous pouvez commu-
niquer avec Lucie au 733-8288

6 juillet  Dyane Simard
13 juillet  Famille Mongeon
20 juillet  Fidélio Simard

27 juillet  Andrée Deschénes et Yves Harrisson Conseil de lafabrique

Nous avons besoin d'intentions de messe et de lampes de la paroisse de Sainte-Félicité

du sanctuaire. Merci!

Offrandes

Offrandes du mois de mai: 371.605
Offrandes des funérailles: 146.55$

Auguste Ifedoun Agal, Président d'assemblé
Pierre Simard, marguillier, directeur du cimetiére
Dyane Simard, marguilliere

Ruth Bouchard, marguilliére

Mario Soucy, marguillier, responsable de l'entretien

Informations paroissiales du cimetiére

o . Wayne Robichaud, marguillier
Les personnes qui desirent recevoir | Onction des malades L o B,
sont invitées 3 la messe du dimanche 13 juillet & 1030, Claudine Simard, marguilliere, secrétaire trésoriere
Bureau ouvert tous les jeudisde 9 ha11h

Nous vous informons qu'a partir du dimanche 29 juin, o
Telephone: 418 733-4533

la messe et célébration de la Parole auront lieu en haut
dans l'église.

MARQUIS

7 @ oMc HUMMER

1065 avenue du Phare O, Matane

418 562-3333

VEHICULES D’'OCCASION

CERCICIES 161, route 132 Ouest, Sainte-Félicité, QC GOJ 2KO

- ) www.marquisautomobiles.com

y Pascal Bérubé

Député de Matane-Matapédia

A VOTRE SERVICE!
&/

ASSEMBLEE
NATIONALE

pascal.berube.matn@assnat.qc.ca DU QUEBEC

Jean-Francois Gosselin 418 733-8632 1418 560-0797
Mario Gosselin 418 733-4702 ;

BELLE ROULEAU

ARMACIENNE PROPRIETAIRE

Bl 418 566-6050 -

) 750, avenue du Phare Ouest
. Matane (Québec) G4W 3W8
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. .40 ans de Service

EN RENOVATIONS
060

» Pose de portes & fenétres

» Toitures
» Travaux intérieurs et extérieurs

» Projets gouvernementaux

418 733-4638

-

5 : ‘ @ ewen ﬂ@g
Les Renovations @

,
Belanger S

R:B.Q.: 8000-6414-59 ENTREPRENEUR GENERAL

161, boulevard Tremblay, C.P. 155, Sainte-Félicité (Québec) GOJ 2KO0

ECURIE TURCOTTE

POISSON A VENDRE
ELEVAGE DE CHEVAUX @) MARIE-LYNE
. MINIATURES ( MICHEL
> TUrbOt Sale THOMAS

(S
(17 / CHARLIE

>—> Pétoncles —
114 route 132 Ouest |
Contactez M. Georges Huard Sainte-Félicité U Venez nous rencontrer!
( Sainte-Félicité ) au 418 297-5367 418 733-4878 / Contactez-nous




Informations municipales

Invitation a soutenir notre église par la capitation

Chers paroissiens, chéres paroissiennes,

Chaque jour, nos églises sont des lieux de priere, de
rassemblement et de réconfort spirituel. Elles jouent un
role essentiel dans la vie de notre communauté. Cepen-
dant, maintenir ces espaces en bon état et assurer leur
pérennité necessite la contribution de tous.

Dans cet esprit, nous vous invitons a participer a la
capitation annuelle, une contribution essentielle pour;

1. Lentretien de notre église: veiller a la maintenance
des batiments (toiture, chauffage, éclairage, net-
toyage) afin d'offrir un lieu sécuritaire et accueillant.

2. Préserver notre patrimoine religieux: s'assurer que
notre église demeure un espace de priere et de ras-
semblement pour les générations a venir.

Pour repartir cette responsabilite de maniere equitable,
voici les montants suggeres:

50$ pour une personne vivant seule

100$ pour une famille

Nous comprenons que certaines situations financiéres
peuvent étre difficiles. Si vous ne pouvez pas offrir le
montant suggeére, toute contribution, quelle que soit
son importance, sera recue avec gratitude.

Modalités de contribution:

Remplir le formulaire dans l'enveloppe ci-jointe
et nous la retourner.

Ou apportez-le directement au bureau de la fabrique
le jeudide 9ha1lh.

45,,oute 132 _oi.ést{‘, é‘t&aréliéité
~ Teél. :418 733-4490
_ Cell. : 418 429-8737

§ Wikipediaiorg

Ensemble, nous pouvons continuer a faire de notre

église un lieu vivant et accueillant pour tous.
Merci de votre générosité et votre engagement
envers notre paroisse.

Je demeure a votre disposition si vous avez
des questions.

Avec toute notre reconnaissance,

Claudine Simard, secrétaire de la fabrique

Fabrique de la Paroisse de Sainte-Felicité
202 Boulevard Perron

Sainte-Félicité (Québec)

G0J 2KO0

Tel: 418 733-4533
fabrique felicite@globetrotter.net
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TAMISAGE DE GRAVIER
EXCAVATION POUR LA VENTE DE DIFFERENTS GRAVIERS
y

- COUPE DE BOIS

oo [}
Emilien Simard..  sorriovoun

A VOTRE SERVICE DEPUIS 1986

= -k i .JA

Wl.:!

SAINTE-FELICITE RBO:2417-3262-25

« TRAVAUX D'EXCAVATION
- TRAVAUX DE DENEIGEMENT

--------

79, ROUTE 132 EST, SAINTE-FELICITE, 0C GO0J 2KO 418 733-4884

LA BELLE MER

Hébergement pour personnes

170, boulevard Perron, SaiI;

418 733-4851

GARAGE==——=—
Germain Thibeault

°Réparation, Vente & Pose de
Pare-Brise

Débosselage - Antirouille

*Mécanique Générale

Sterancne, ac cos 2x0 418 733-8446




Jeux

Sudoku

Niveau facile
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Mots croisés
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HORIZONTALEMENT

I. Jeux de société. Il. Un livre qu’on parcoure de A a
Z. . Impériale récompense. Premier ministre israé-
lien. IV. Vieille armée. Obscurcir. V. Tubes de salle
de bain. Accompagne le diplome. VI. Dégaza. Futur
réserviste. VII. Erbium. Légume qui pousse dans la
terre et qu’on récolte parfois sous la glace.
VIIIl. Chose peu commune. Rengaine. IX. Immérité.
Tous a Rome. X. Perdues. Terminaison.

VERTICALEMENT

1. Gros oeuvre...ou grand oeuvre, c’est selon.
2. Surchargé. La troupe des sans grade. 3. Héros
avisé de la guerre de Troie. Défunte Allemagne.
4. Les orgues de Staline, en abrégé. Bambocheur.
5. Monte en l'air (et y reste). 6. Devant la Vierge. Os
de vertébré. 7. Pied de vers. Coutumes.
8. Bourgeoisie révolutionnaire. 9. Grand lac. Maladie
de l'oreille. 10. Activité ou excellait Louis XVI.

Mots caches

Theme Capitales du monde
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ALGER KABOUL RABAT
AMMAN KATMANDOU RIYAD
ATHENES LILLE ROME
BAGDAD LIMA SANAA
BALE LISBONNE SEOUL
BAMAKO LOME SINGAPOUR
BERLIN LONDRES SOFIA
BOGOTA MADRID TEHERAN
BRASILIA MANILLE TIRANA
CANBERRA MONACO TRIPOLI
CARACAS MOSCOU TUNIS
DAKAR PANAMA VARSOVIE
DAMAS PARIS VIENNE
DUBLIN PEKIN VILLE
EREVAN PRAGUE VILNIUS
Solutions

Source des jeux: www.fortissimots.com
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Informations régionales

ICI, on réduit les dechets!

Connaissez-vous le Mouvement Fiole Verte ? Cette
initiative québécoise permet aux pharmacies d'adopter
des fioles réutilisables en verre pour les médicaments,
reduisant ainsi l'usage du plastique.

Katy Gauthier-Pelletier et Marie-Renée Chouinard,
pharmaciennes chez Proxim Matane, ont choisi d'embar-
quer dans ce mouvement pour réduire l'impact environ-
nemental de leur entreprise. Depuis 2019, les pharmacies
participantes ont permis d'éviter l'utilisation de millions
de fioles en plastique chaque année

au Canada!

Adieu bouteilles d'eau jetables! Chez Proxim, les
client-e:s peuvent se procurer des gourdes réutilisables
et les remplir sur place. On peut aussi s'y procurer dif-
ferents items écoresponsables: des produits nettoyants
en vrac, des items d’hygiene lavables* et des sham-
poings solides.

Le prochain défi? Encourager davantage de personnes
a adopter les fioles vertes et a apporter leurs sacs
reutilisables lors de leurs achats.

Merci Katy, Marie-Reneée et a l'equipe de Proxim Matane
pour leur engagement inspirant pour un monde plus
en sante.

*Vous habitez Matane? Un programme de subvention est disponible pour certains produits d’hygiene:

https://bit.ly/subventions-matane.

La série de portraits d'initiatives Ici, on réduit! est réalisée par le CIBLES (Carrefour international bas-laurentien pour
l'engagement social) grdce a un partenariat avec la MRC de La Matanie s'inscrivant dans le cadre du Plan de gestion
des matieres résiduelles (PGMR) et la campagne d’éducation a ['écocitoyenneté « Ma planéte, notre maison »

Visitez notre nouveau

site Internet!

www.lamatanie.ca

MRCde ==
La Matanie

X
;2N Studio
Coiffure Héléne

X 114, rue Veilleux
Ste-Félicité QC G0J 2K0
418 733.8486

Coiffure unisexe familiale


https://bit.ly/subventions-matane

Ressources pour aines

Lignes d'écoute et de référence

Le répertoire de ressources Ainé-Avisé rassemble difféerentes ressources, classées par thémes, pertinentes pour les
personnes ainées qui ont besoin d'aide et pour les proches qui les accompagnent. Visitez: aineavise.ca/ressources

Alcooliques anonymes
aa-quebec.org

Association québécoise de prévention du suicide
(centres de prévention du suicide et suicide.ca)

1866 277-3553 (texto 535353)
agps.info
suicide.ca

Drogue: aide et référence
514 527-2626
1800 265-2626
aidedrogue.ca

Info-aide violence sexuelle
1888 933-9007
infoaideviolencesexuelle.ca

LAppui — ligne Info-aidant
1855 852-7784
lappui.org

Info-Santé 811
811
quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-sante-811

Ligne Aide Maltraitance Adultes Ainés
1888 489-2287
aideabusaines.ca

4 heures de consultations juridiques

pour les personnes
victimes de violence sexuelle et
de violence conjugale

Info-Social 811

Info-Social est un service de consultation telephonique

gratuit et confidentiel qui permet de parler a une profes-

sionnelle ou un professionnel en intervention psychosociale.
811

quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-social-811

Narcotiques anonymes
1855 LIGNENA (544-6362)
naquebec.org

SOS violence conjugale
1800 363-9010 (ATS disponible)
438 601-1211 (texto)
sosviolenceconjugale.ca

Tel-Aide

Service d'écoute téléphonique gratuit, anonyme, confi-
dentiel et bilingue, Tel Aide est ouvert a toute personne
qui vit de la solitude, de l'anxiété ou de la détresse, de
méme qu'aux individus ayant des idées suicidaires.

514 935-1101
telaide.org

Tel-Ecoute/Tel-Ainé/Ligne Le Deuil
- TEL-ECOUTE: 514 493-4484
TEL-AINES: 514 353-2463
LIGNE LE DEUIL: 1 888 LE DEUIL (533-3845)
tel-ecoute.org

Services professionnels,

approche humaine

Service offert de
8h30a16h30 avec
possibilité de laisser

un message a l'extérieur
des heures ouvrables.

1-833-REBATIR

projet@rebatir.ca
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Ristourne

Nous sommes fiers de partager ce montant
avec hos membres et notre communauté :
c'est ca, la force de la coopération.

Détails et conditions a desjardins.com/ristourne

* Le montant de la ristourne individuelle et de la ristourne a la communauté provient des excédents de l'année finan

Desjardir

Caisse de La Mata

terminé sur décision de

générale de chacune des caisses. Pour tous les détails, consultez desjardins.com/ristourne ou adressez-vous a votre ¢

Café-resto européen !

Viennoiserie — Panini — Salade — Wrap vegan
Frais du jour !

334 avenue St-Jérome
Matane
(a coté de la Fabrique)

o

Venez vivre I'expérience café !
Commande en ligne pour emporter
www.lamisscafé.com

SALON.DE COQIEEURE

Dany Simoneau, propriétaire

258, boul. Perron, C.P. 265, Ste-Félicité » 418 733-4050

< Coiffure unisexe  ff Vente d'artisanat



